Kazde malenstwo
zastuguje na Mleko
Mamy

Czy wiesz, ze:

W trakcie cigzy fizjologicznej, ciezarnej przystuguje okoto
30 nieodptatnych wizyt potoznej sSrodowiskowej, ktéra
odpowiada za praktyczne i teoretyczne przygotowanie
do porodu, potogu, karmienia piersia i rodzicielstwa.

Tylko pordéd fizjologiczny gwarantuje polskim matkom _ ==
szczegolng opieke i wsparcie karmienia naturalnego.
(Standardy Opieki Okotoporodowej). |

Coraz wieksza grupa noworodkéw

ma réznorodne problemy ze ssaniem

i bez dobrej diagnozy (neurologopeda,
konsultant laktacyjny) karmienie piersia
moze by¢ z tego powodu znacznie
utrudnione lub wrecz niemozliwe.

Mamy powinny unikaé, szczegdlnie w pierwszych
tygodniach zycia dziecka, karmienia za pomoca
butelek ze smoczkiem, z ktérych po napetnieniu,
przekreceniu i nacisnieciu palcami na smoczek
pokarm wylatuje strumieniem.

Rozbudzenie, utrzymanie laktacji na odpowiednim
poziomie, zabezpieczajgcym w petni potrzeby
dziecka, nawet w trudnych sytuacjach: porodu
przedwczesnego, cesarskiego ciecia czy szybkiego
powrotu mamy do pracy, nie sprawia wiekszych

trudnosci jesli mama ma dostep do irofesjonalnego \

wsparcia i odpowiedniego sprzetu
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